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PERSPEKTYWY
UPRAWY NOWYCH
GATUNKOW ROSLIN
SADOWNICZYCH

NAPRZYKLADZIE LITWY I LOTWY

Dr inz. Mirosfaw Sitarek

Zakiad Zasobow Genowych Rostin Ogrodniczych

Biezacy rok dobitnie pokazuje, ze przy duzej produkcji jabtek,
sliwek, czeresni, wisni, porzeczek i agrestu trudno jest uzyskaé
zadawalajgce dochody z uprawy tych gatunkéw. Dlatego czesé
sadownikow zapewne bedzie brata pod uwage zmiane upra-
wianych gatunkow roslin sadowniczych na inne, ktére moga

przyniesc wigkszg optacalnosé produkgji.

§ Fot. 1. Sadzonki rokitnika w szkdice

SPOSOB NA
ZAPEWNIENIE
OPLACALNOSCI
PRODUKCJI

W ciaggu ostatnich 3 lat dzieki reali-

zacji projektu InnoFruit ,Doskona-
lenie nietechnologicznych osiagniec

innowacyjnych oraz zdolnosci do inno-
wacji sektora produkcji i przetwérstwa
owocdw w wybranych krajach regionu
Morza Battyckiego” wspétfinansowa-
nego ze srodkéw UE w ramach ,Europe-
an Regional Development Fund Interreg
Baltic Sea Region” grupa naukowcow
z Instytutu Ogrodnictwa, sadownikdw,
doradcow oraz przedstawicieli innych

instytucji i firm pracujacych na rzecz
ogrodnictwa miata mozliwoéé zapo-
znania sie z produkcja owocéw na Li-
twie i totwie. Podejscie sadownikow
z tych krajow do produkcji owocow jest
specyficzne. Opiera sie na kilku funda-
mentalnyéh zasadach. Po pierwsze: nie
produkowac tego, czego juz jest na ryn-
ku za duzo. Po drugie: maksymalnie wy-
korzysta¢ warunki naturalne do wyma-
gan okreslonych gatunkéw, Po trzecie:
o ile to mozliwe, przetworzy¢ owoce
we wiasnym gospodarstwie i ofero-
wac do sprzedazy produkt, na ktérym
mozna lepiej zarobi¢. Dlatego swoje
zainteresowanie kieruja w strone ga-
tunkéw mniej rozpowszechnionych, ale
o wysokich walorach prozdrowotnych,
takich jak rokitnik, pigwowiec i zurawi-
na. 53 one dobrze przystosowane do
surowego klimatu krajow potozonych
na potnoc od Polski, a produkty z nich
otrzymywane zdobywaja rynki paristw
wysoko rozwinietych Europy i Azji.

ROKITNIK

Jest krzewem lub drzewem o wysokosci
2-6 m wytrzymatym na mrozy i dobrze
znoszgcym gleby lekkie, piaszczyste. Ce-
cha charakterystyczng gatunku sa sza-
rozielone, wydtuzone liscie i ciernie na
pedach, ktdre utrudniajg prace pieleg-
nacyjne przy roslinach i zbiér owocow,
Jest to gatunek dwupienny, co oznacza,
ze wystepuja oddzielnie osobniki me-
skie i oddzielnie osobniki zenskie. Zakta-
dajac plantacje, nalezy pamietac o tym,
aby na 8 sadzonek zenskich przypada-
ta jedna roslina wytwarzajaca kwiaty
meskie, Materiatem szkatkarskim do



{ Fot, 2.
Ukerzenianie
satdzonek
rokitnika
w funelu
toliowym

{ Fot. 3.
Dwoce rokitnika
zhiera sie razem
z pedami

sadzenia sg najczesciej 2—-3-letnie sa-
dzonki (fot. 1). W gospodarstwie pari-
stwa Kvedaraite w Vencilnai na Litwie
ich ukorzenienie odbywa sie w tunelach
foliowych w warunkach zamgtawiania
(fot. 2). Na miejscu statym sadzi sig je
w rozstawie 5 x 2-3 m. lesli rosliny po-
sadzi sie jesienia, to mozna w ogodle nie
przycinac ich po posadzeniu, natomiast
w przypadku sadzenia wiosennego za-
lecane jest przycigcie roslin w celu ich
lepszego przyjecia sie. Pedy boczne
skraca sie o 1/3 dtugosci, a przewod-
nik ckoto 30 cm od najwyzej potozo-
nych pedéw bocznych. Rosliny zwigzujg
pierwsze owoce juz w drugim roku po
posadzeniu, ale znaczgcy plon uzyskuje
sie w 5, 6 roku po posadzeniu. W tech-
nologii produkcji rokitnika stosowanej
na Litwie i totwie nie wykonuje sie
ciecia przeswietlajacego. Przerzedze-
nie pedéw nastepuje wraz ze zbiorem
owocow, gdyz polega on na odcinaniu
pedow z owocami (fot. 3). Podczas zbio-
ru nie odcina sie wszystkich pedow, na
ktarych sg owoce, Czesé z nich zostawia
sie na owocowanie w roku nastepnym,
dlatego plantacja po zbiorze owocow

wyglada tak, jakby zrobiono to mafo
starannie. Nastepnie owoce z peda-
mi sg mrozone w temperaturze -38°C
i dopiero wtedy fatwo otrzasa sie je
z peddw (fot. 4). Zastosowanie takiej
procedury utatwia zbidr i zwieksza jego
wydajnosc. Jednak ze wzgledu na usu-
wanie pedéw w czasie zbioru trudno
jest utrzymac regularnos¢ owocowania
w kazdym roku. Z reguty co drugi rok
plony wyzsze sg przeplatane nizszymi.
Mozna temu zapobiec, zbierajgc owo-
ce recznie, jednak na plantacjach kilku-
hektarowych nikt tego nie robi. Reczny
zbidér owocow w stanie swieziym jest
bardzo ucigzliwy - ze wzgledu na kolce
i barwiacy skore sok trzeba uzy¢ reka-
wic ochronnych, a zbidr matych, miek-
kich i trudno odchodzacych od pedéw
owocow rokitnika w rekawicach z gru-
bej skéry jest mato wydajny. Owoce ro-
kitnika styng z wysokiej zawartosci wi-
tamin (A, B, C, E, K, PP), zawierajg malo
cukru i 53 bogate w kwasy organiczne,
zwtlaszcza cytrynowy i jabtkowy, taniny
i pektyny. Sok z rokitnika (fot. 5) fagodzi
dolegliwosci zotadkowe i uzupetnia nie-
dobory witamin. Olej ttoczony 2 nasion
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€ Fot. 4. Zamroione owoce rokitnika
oddzielone od pedow

€ Fot. 5. Soki z rokitnika
wyprodukowane w gospodarstwie
paristwa Kvedaraite

rokitnika pomaga w leczeniu odmrozen
i oparzen, wrzodow 2otadka i dwunast-
nicy. Napary z lisci i kory wspomagajg
uktad krazenia i obnizajg cisnienie.

PIGWOWIEC JAPONSKI

Jest nagminnie mylony 2 pigwg wielko-
owocowg — owoce obu gatunkéw majg
podobny smak, zapach i znajdujg po-
dobne zastosowanie. Nie spozywa sie
ich w stanie swiezym, a jedynie po ob-
robce termicznej w postaci przetwordw,
takich jak dzemy i konfitury. 53 bogate
w pektyny i zawierajg wiecej witami-
ny C niz cytryna. Najbardziej znanym
sposobem wykorzystywania owocow
tego gatunku w Polsce sg nalewki. Pig-
wowiec jest krzewem o wysokosci do
1 m, ktéry zakwita w réznych odcieniach
czerwieni, dlatego moze takze petnic
funkcje ozdobna. Tworzy cienkie pedy,
czesto cierniste, ktére majg tendencje
do pokiadania sie, w zwiazku z czym
owoce zawigzuje tuz nad ziemia. Bardzo
dobrze znosi niskg temperature zima,
przymrozki wiosenne i udaje sie niemal
na wszystkich typach gleb. Plantacje
towarowe zaktada sie z 2-3-letnich >
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€ Fot. 2. Kandyzowane owoce
pigwowca

<] sadzonek rozmnozonych w kulturach
in vitro lub metoda sadzonek zielnych
(fot. 6). Pigwowca mozna takze rozmna-
zac¢ metoda odktadéw pionowych lub
poziomych. Odleglos¢ miedzy roélinami
w rzedzie wynosi 5075 cm, a migdzy
rzedami 3—4 m. Po posadzeniu krzewy
nalezy przyciac. Kazdy ped skraca sie
za 2 lub 3 pakiem od ziemi. Czynnosc
ta utatwi przyjecie sig krzewow i spo-
woduje wyrosnigcie nowych silnych
pedow. W latach péiniejszych usuwa
sig¢ pegdy chore, bardzo pokiadajace sie,
przemarznigte i rosnace w zbyt duzym

pierwsze odmiany pigwowca bez kol-
cow, np. 'Darius, ‘Rasa’, ‘Ada’ i ‘Agra’,
ktore sg aktualnie polecane do uprawy
(fot. 8). Opracowano takie technologie
przerobu owocow. Szczegdinie smaczne
sg kandyzowane (fot. 9).

ZURAWINA

Jest rosling charakterystyczng dla pot-
nocnych regiondw Ameryki Pétnocnej,
Europy i Azji. Dorasta do okoto 15 cm
wysokosci, pojedyncze pedy wege-
tatywne moga osiggac 2 m diugosci
i plozg sie. Pedy owoconoéne sa krét-

© Fot. 10. Towarowa plantacja zurawiny na totwie

zageszczeniu. Owoce, zwiaszcza na mio-
dych krzewach, sg nisko osadzone na pe-
dach (fot. 7), mocno trzymaja sie pedow
I pierwsze proby ich zbioru z wykorzy-
staniem kombajnow porzeczkowych nie
powiodfy sie. W Instytucie Ogrodnictwa
w Dobele (totwa) wyselekcjonowano juz

sze, majg 10-15 cm, poczatkowo rosng
pionowo, a poiniej poktadaja sie pod
ciezarem owocow. Zurawina jest roélina
zimozielong, wytrzymata na mrdz, nie-
tolerujaca suszy, lubigca gleby torfowe
o odczynie kwasnym. Rozmnaza sie ja
wegetatywnie poprzez ukorzenianie




{ Fot. 12, Mechaniczna wyczesywarka do zbioru Zurawiny

plozacych pedéw. Ukorzenione pedy
przesadza sig nastepnie do osobnych
doniczek, a gdy podrosng i zaczng wy-
puszczad nowe przyrosty, wysadza sig
je do gruntu. Sadzonki zurawiny sadzi
sie w odstepach 20-30 x 20-30 cm.
Jeéli sadzimy ja w warunkach odbiega-
jacych od naturalnych torfowisk, glebe
po posadzeniu nalezy pokry¢ 2-3-cen-
tymetrowa warstwa zakwaszonego pia-
sku. Piasek ograniczy nadmierne rozra-
stanie sie chwastow i utatwi utrzymanie
wilgoci w glebie. Rosliny majg bardzo
ptytki system korzeniowy i nie moga
hy¢ przesuszone w okresie niedoboru
opadéw. W takiej sytuacji rosna bardzo
wolno i sfabo plonuja, a nawet wypada-
ja. Szczegdlnie newralgicznym okresem
zapotrzebowania na wode jest kwitnie-
nie i zawigzywanie owocow, W skraj-
nych przypadkach przy braku wody
rosliny moga reagowac zasychaniem
kwiatéw i opadaniem zawiazanych ja-
géd. Drugim czynnikiem, ktory warun-
kuje powodzenie w uprawie zurawiny,
jest pH gieby, ktére powinno wynosic
3-4, Odpowiednic pielegnowane ros-
liny rozpoczynajg owocowanie w 3—4
roku po posadzeniu. Zdrowa plantacja

4 Fot. 14, Zurawina w cukrze pudrze

powinna by¢ podobna do ggstego dy-
wanu z liéci | pedéw i produkowac kil-
kanascie ton owocow z ha.

Na totwie do zaktadania plantacji
surawiny wykorzystuje sie naturaine
torfowiska. Podczas realizacji projektu
InnoFruit mielismy mozliwos¢ wizyty
w grupie producentéw ,Verry Berry”
w Darzciems, gdzie uprawia sie zura-
wine na okoto 20 ha (fot. 10). Wysoki
stopien uwilgotnienia podtoza sprawia,
7e do transportu uzywane sg pojazdy
gasienicowe (fot. 11). Owoce z plantacji
prowadzonej w sposob prawie natural-
ny bez chemicznej ochrony zbiera sig
maszynowo za pomoca mechanicznej
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4 Fot. 13. Oczyszczanie owocow furawiny po zbiorze

wyczesywarki (fot. 12). Nastgpnie sa
one oczyszczane (fot. 13), sortowane
i na miejscu pakowane w opakowania
jednostkowe lub przerabiane. Specjal-
noscig firmy jest zurawina suszona,
w cukrze pudrze (fot. 14} i w postaci
sokéw. Produkty te sa juz eksporto-
wane do wielu krajéw Europy, a kon-
sumentow przybywa. Owoce Zurawiny
maja bowiem cenne wiasciwoici die-
tetyczne i lecznicze, chociaz ze wzgle-
du na bardzo kwaény smak sg rzadko
spozywane w stanie $wiezym. Nadaja
sie na nalewki, soki, koktajle, galaretki
i konfitury. W Polsce sg czesto wykorzy-
stywane jako dedatek do migs. Warto
podkresli¢, ze owoce bardzo dobrze sie
przechowujg, poniewaz zawarty w nich
kwas benzoesowy opoinia proces gnicia
owocow. Zurawina zawiera witaminy
B,B,CPP kwasy organiczne i sole mi-
neralne (fosfor, jod, miedz, wapn), jest
bogata w garbniki, taniny i karotenoi-
dy. Powszechnie znany jest korzystny,
bakteriostatyczny wplyw zurawiny na
uktad moczowy. Ponadto jej] spozywa-
nie zmniejsza ryzyko wystapienia miaz-
dzycy, pomaga w chorobie wrzodowe]
i zapobiega paradontozie. L
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