IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

“Perspektivas auglaugu komerckulttras - krimcidoniju (Chaenomeles japonica) vidi
saudzéjosa audzeésana un bezatlikuma parstrades tehnologijas” (Nr. 1.1.1.1/16/A/094)

Jaunu krumcidoniju parstrades
tehnologiju izstrade inovativu
produktu leguvel

3. aktivitate. Krumcidoniju izmantoSanas iespéju paplasinasana,
bioaktivi savienojumi auglos un blakusproduktos.

D. Seglina, K. Dukurs / A. Olsteine
Darzkopibas instituts

DARZ
INSTITOTS Dobele, 30.01.2020.
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3.3. Jaunu krimcidoniju parstrades tehnologiju izstrade
inovativu produktu ieguvel

Sasniedzamie rezultati - Izstradati divi tehnologiskie
risinajumi produktu razosanai:

» Krimcidoniju sukades ar samazinatu oglhidratu saturu;
»Meérce galas produktu kvalitates uzlabosanai.

Jauno produktu izstradei izmantoti auglu un ogu parstrades blakusprodukti — dazadas

spiedpaliekas péec sulas iegusanas un krumcidoniju auglu tiriSanas rezultata (sukazu
razoSanai) radusas serdes un mikstuma dala



Ka sagriezt un atdalit séklas?

mm

NMahrungsmitteltechnik

Grid cutter S195

https://www.kronen.eu/en/maschinen/s195



https://www.kronen.eu/en/maschinen/s195

Ka sagriezt auglus un atdalit seklas?

* https://www.youtube.com/watch?v=IrlgZmnGblc
* https://www.youtube.com/results?search query=MIbFfZ9M4WA

 Svaigo cidoniju grieSana astonas daivas ar serdes atdalisanu.
Kontaktinformacija par orginalo astonu daivu nazu izgatavosanu
Latvija: http://www.optimagro.lv



https://www.youtube.com/watch?v=IrIgZmnGbIc
https://www.youtube.com/results?search_query=MlbFfZ9M4WA
http://www.optimagro.lv/

Krimcidoniju izmantosanas iespéju paplasinasana,
Izmantojot parstrades blakusproduktus

SEKLU ELLA

SERDES UN MIKSTUMA DALA

Augla dala

:\“

Seklas

Ziedkopas dala

Seklotnes dala

Kata dala




Krimcidoniju sukazu gatavoSanas pamata tehnologija

Tiek pievienots cukurs attieciba 1:1

/vai nedaudz mazak, kas ietekmeé sukazu saldumu-skabumu/




Krimcidoniju sukazu gatavo$Sanas pamata tehnologija

Tiek pievienots cukurs attieciba 1:1 V

/vai nedaudz mazak, kas ietekmeé sukazu saldumu-skabumu/

Saldesanas ietekme
LR PV, 2002., patenta Nr. LV 12779 B,

“Kridmcidoniju sukades ieguSanas panémiens”




Krimcidoniju sukazu gatavo$Sanas pamata tehnologija

Tiek pievienots cukurs attieciba 1:1

/vai nedaudz mazak, kas ietekmeé sukazu saldumu-skabumu/

Saldesanas ietekme
LR PV, 2002., patenta Nr. LV 12779 B,

“Kridmcidoniju sukades ieguSanas panémiens”

Oglhidratu saturs 100 g sukazu: ~42-55 g




1. lzaicinajums projekta — izstradat krimcidoniju sukades
ar samazinatu oglhidratu saturu

Saldinat3aji iedalas tris grupas:

*» vienkarsie cukuri — glikoze, fruktoze, saharoze.

¢ cukura aizstajeji — cukura spirti: ksilits, sorbits, mannits, izomalts,
eritrits jeb eritrols. Tas ir vielas, kas paaugstina cukura limeni, bet
dara to Iénak neka cukurbiesu cukurs un satur mazak kaloriju —
viens grams cukura spirtu satur 2,4 kilokalorijas. Eritrits satur tikal
0,2 kilokaloriju jeb nulles kaloriju vértibu.

*+ maksligie saldinataji - to parstavji ir aspartams, saharins,
ciklamats.



1. lzaicinajums projekta — izstradat krimcidoniju sukades
ar samazinatu oglhidratu saturu

v Veikti dazadi tehnologiskie eksperimenti;

v Maintta tehnologiju koncepcija un sukazu
salduma nodrosinasanai izmantoti cukura

I



Cukura aizstajgji
Uzturvertiba 100g produkta:

Energétiska vértiba: 0 kcal/ 0 kJ
Tauki: 0 g

Piesatinatas taukskabes: 0 g
Oglhidrati: 100 g

no tiem polioli: 100 g (eritritols?*)
no tiem cukuri: 0 g

Skiedrvielas: 0 g

Olbaltumvielas: 0 g

Sals:0g

https://sukrin.com/en/

* Nepalielina cukura limeni asinis, netiek metabolizéts organisma
UZMANIBU: parmériga lieto$ana var izraisit caureju.
Razotajs: Funksjonell Mat (Norvégija).


https://lowcarb.lv/lv/products/sukrin/

Maksligie saldinat
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A qUICR guide to sugar substitutes
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CHEMICAL NAME | MARKET ENTRY DATE |  POPULAR USES SWEETNESS
Mainly used as a
tabletop sweetener
7 7 to replace sugar
‘ Aspartame 1981 Loses sweetness N
whgr{ _he?ted, mus‘j
useful in frozen an
uncooked desserts oo imes
Frequently used as
T Uz];n ingre?ent in
Acesulfame other sweeteners |.e.
potassium 1988 AspariameEqust A A
(Ace-K) contains no calories
or carbohydrates, ;
making it BoPular 200 times
with diabetics sweeter than sugar
Ideal for tabletop
use and dissolves A
= = Saccharin 1879 easily in liquids ‘
(yup!) Maintains sweetness y \/ \
ke at any temperature,
meaning you can 300-400 times
freeze or bake with it sweeter than sugar
Maintains sweetness
|} when heated, making \
l it popula{nto bake VA\'
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e ST T e Sucralose 1998 ; s A“
e Tg o et Doesn't raise insulin
levels so popular 600 times
among diabetics sweeter than sugar
— Not found in packets Py
? but is apProved asa ,ﬂ‘,ﬂ
aQy general tabletop v ‘ ,7
\ S .| Neotame 2002 sweetener AV T
ncotame currently used in | WANVAY
over 1,000 sugar-free .
produc 7,000-13,000 times
sweeter than sugar
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Neotame
nuasweet.com

Prosweet Neotame Artifici...
ndiamart.com

China Neotame - China ...
made-in-china.com

1 Bag 97% 25 Grams Neotame S...

N
=
2]
-
Neotame
Neotame
hillyfind.com ebay.com

Extremely Potent

Neurotoxin
Immunotoxin
Excitotoxin

* 13,000 Times Sweeter Than Sugar
* No labeling requirements
* No Independent Safety Studies

o’ o
* HuaSweet

YubaoleTM Neotame-Jinan Chenghuishuangda C...
tgbcn.com

SHEERHERD

w

Sheerherb High Quality Neot...
alibaba.com

Jwcrali \o

Sweeteners for Your Success ‘
-

@ Made-in-China.com




Polioli — normativie akti
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6.5. produkta iespéjama laksativa (caureju veicinosa) iedarbiba, ja,
lietojot partikas produktu atbilstosi razotaja noradijumiem, diena tiek
uznemts vairak neka 20 gramu poliolu;



Natural
origin

B8 Zero alorie sweetener
: Kalecen(eties Sifungsmittel
w= Nul calorie roatstol
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Krimcidoniju sukazu

razosanai izmantotie poliol

Sukrin+ ir divas reizes saldaks par cukuru.
Sastavs: granuléts eritritols, stévija.

Salduma attieciba pret cukuru ir : 0,7.
Sastavs: granuléts eritritols (eritrols).

Uzturvertiba 100g produkta:
Energétiska vertiba: 0 kcal/ 0 kJ
Tauki: 0 g

Piesatinatas taukskabes: 0 g
Oglhidrati:

no tiem polioli: 100 g (eritritols™*)
no tiem cukuri: 0 g

Skiedrvielas: 0 g

Olbaltumvielas: 0 g

Sals:0g




Sukazu pagatavosanas receptlras

Paraugs | rumcidoniju |Cukura Saldinataja |Saldinataja
- daudzums, g |daudzums, g |nosaukums |daudzums, g
Sensoras analizes m 1000 700 Sukrin 90

Vertéejums, punkti

"Sukrin+" Kontrole / Control  "Sukrin"



Cukuru saturs sukazu paraugos

Kopeéejo cukuru
Paraugs Sastavdalas saturs, g/100g
produkta

Kontrole 1 kg krimcidonijas 42 1

1 kg cukurs

1 kg krimcidonijas
“Sukrin+” | 700 g cukura 35.7

50 g “Sukrin+”

1 kg krimcidonijas
“Sukrin” 700 g cukura 36.4

90 g “Sukrin”




Secinajumi

L Kopuma projekta izvirzitais uzdevums izstradat tehnologiju, kura auglu un
cukura attieciba ir 1:0.6 nav izdevies.

Tacu, izmantojot poliolus, ir izdevies iegut ar kontroles paraugu
salidzinamas kvalitates produktu ar auglu, cukura attiecibu 1:0.7,
samazinot kopejo cukuru saturu produkta par 15%.

JdJanem vera — cukurs ir «kapjoma uzturetajs», mazinot ta daudzumu
mainas sukazu gabalinu konsistence, vizualais izskats, svars.

dPéc projekta beigam tehnologiju planots testét ripnieciskas razoSanas
apstaklos nakamaja projekta (LAD 16.2. «krdmcidonijas...», kas tapis
sadarbiba ar razotajiem).



2. Krimcidoniju blakusproduktu izmantosanas iespégjas
galas produktu kvalitates uzlabosanai

Pamata sastavdalas:

- Krdmcidoniju blakusprodukti (kaltéti, malti),
- Smiltsérksku lapas (kaltétas, maltas)




Tika parbauditi vairak neka 20 dazadu
sastavdalu maisijumi

Atlasitas sastavdalas:

Avenu, upenu, smiltsérkSku, janogu, 2L WSSO NG

dzeérvenu spiedpaliekas (kaltetas, maltas) ; 5 o
Olivella | w'

Udens
Sals
Medus
GarsSvielas




Produkti testéti izstade "Riga Food 2017”

KROMCIDONTIV™

&
JANOGY
EATNIIS




§l§'edrvielas, ¢/100g

FIROPAS PARLAMENTA UN PADOMES  DZERVENU CATNIJS
REGULU (EK) Nr. 1924/2006

oar Untorvertibas un veselgurn: s

noradem uz partikas produktiem SMII:TSERKﬁl,(U

Produkts satur «daudz Skiedrvielu» S
UPENU CATNIJS

(Noradi, ka partikas produkta ir daudz

skiedrvielu, un jebkuru noradi, ko
patérétajs ta varétu saprast, drikst [AVENU EATNIJS n
izmantot tikai tad, ja 100 g produkta ir

vismaz 6 g skiedrvielu vai vismaz 3 g 50 100 150 200
Skiedrvielu uz 100 kcal).




§l§iedrvielas, ¢/100g

FIROPAS PARLAMENTA UN PADOMES  DZERVENU CATNIJS
REGULU (EK) Nr. 1924/2006

(2006. gad? Z_O. decembris_.) JANOGU CATNLIS
par uzturvertibas un veseliguma ’

i

noradem uz partikas produktiem SMILTSERKSKU
s CATNIJS

Produkts satur «daudz Skiedrvielu»
(Noradi, ka partikas produkta ir daudz R CATNLIS
skiedrvielu, un jebkuru noradi, ko —
patéretajs ta varetu saprast, drikst AVENU CATNIJS
izmantot tikai tad, ja 100 g produkta ir

. v . . . . \
vismaz 6 g Skiedrvielu vai vismaz 3 g 00 50 100 150 200

Skiedrvielu uz 100 kcal).



Eksperimentala produkta receptira

Sastavdalas, %

Avenu Krimcidoniju ~ Smiltsérksku
o serdes - dzinumi ar _ _ )
spiedpalieku malts lapam — malts Olivella Udens Sals
pulveris pulveris pulveris
15.0 7.0 1.0 19.0 37.0 2.0

Medus

19.0

papildus var pievienot adeni

Kopa, g

100

Vélamas meérces konsistences iegusanai



Meéerces testéSana

e Galas veids: svaiga cukas fileja;

* Marinésanas ilgums:

\

10-15 minutes

y

4 diennaktis (atdzeséta veida)



Vértésanas rezultati

Cepta cukgalas fileja (n=31)

Hedoniska skala (9 p)

7.4
6.8

MARINESANAS LAIKS (10-15 MIN.) MARINESANAS LAIKS (4 DIENNAKTIS)

«videji patik» (7) «loti patik» (8)




Vértésanas rezultati

Marinésanas laiks
(20-15 min.)
MarinéSanas laiks
(4 diennaktis)

Garsa

6,4

8,0

Tekstara Skabums

8,0

7,3

5,7

7,6

Kopéjais
novértéjums

6,9

7,7

Cepta cukgalas fileja (n=31)

Linijskala

Kopégjais
novertéjums

Tekstlra

—MarinéSanas laiks (10-15 min.)

Skabums ——MarinéSanas laiks (4 diennaktis)




Secinajumi
 Kriimcidoniju blakusprodukts (kaltéts, malts serdes un mikstuma dalas
pulveris) ir piemérots jaunu partikas produktu izstradei.

 Piedavato risingjumu — «mérce galas produktu kvalitates
paaugstinasanai» vertétaji akcepté ka piemérotu.

* Lielais skabju saturs pulvert (t.sk. C vitamins) var bt piemérots ta
izmantoSanai arf citu partikas produktu razosanai (auglu/darzenu;
konditorejas, zivju u.c.).

» Turpinglumam — LAD 16.1. projekta tiks pétita dzintarskabes
izdalisanas iespéja no Krimcidonijam. A



PALDIES PAR
UZMANIBU!

NACIONALAIS ‘P EIROPAS SAVIENIBA
ATTISTIBAS Eiropas Regionalss
PLANS 2020 attistibas fonds

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

Pilnigas vai daléjas materialu izmantoSanas gadijuma atsauce uz autoru obligata!
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PALDIES PAR
UZMANIBU!

DI planots turpinat darbu pie krimcidoniju produkcijas izstrades
tirgus paplasinasanai un atpazistamibas veicinasanas.

wems e | |esniegts jauns projekts LIAA - pasakuma «Atbalsts
pétniecibas rezultatu komercializacijai» ietvaros.

Pilnigas vai daléjas materialu izmantoSanas gadijuma atsauce uz autoru obligata!



